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XumMunyeckum coctaB dHepre-
LleHa, Tn4yeckas
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3aBTpak
CYM MOJTOYHbIA MAHHbIV 150 11,48 4,31 4,23 12,67 106,46
BYTEPBEPO[bI C MAC/TOM 34 8,37 2,37 4,73 14,39 109,85
FIIZLI,A BAPEHbIE 22 7,27 2,67 2,42 0,15 33,00
KAKAO C MOJIOKOM 149 9,00 2,85 2,36 10,98 77,44
NToro 36,12 12,20 13,74 38,19 326,75
Il 3aBTpak
nnoabl N Arodbl CBEXXUE 70 7,92 0,27 0,27 6,63 31,81
Ntoro 7,92 0,27 0,27 6,63 31,81
O6Gen
TOMATbI COIEHBIE MPOMBILLNEHHOIO
MPOV3BOACTBA 35 6,25 0,37 0,00 0,81 4,70
CYN KAPTO®ENbHbIN C KPYTNOW 181 19,29 4,10 3,91 14,21 108,81
LUHWUENb PbIBHbLIA HATYPAINBHBLIN 68 25,77 13,32 6,49 5,02 131,61
PUC OTBAPHOW C OBOLLAMUA 99 7,18 2,03 3,35 20,07 118,75
COKM OBOLWHbIE, $PYKTOBbIE N AFOOHbLIE 149 8,51 0,73 0,15 14,63 62,26
XNEB MWEHWYHbIN 14 0,86 1,18 0,12 13,63 60,33
XNEB PXXAHOW 28 1,67 1,78 0,24 11,46 55,12
Wtoro 69,53 23,51 14,26 79,83 541,58
MonaHuk
CbIPHUKWM 13 TBOPOI'A 81 30,80 13,61 10,32 14,46 207,87
YAV NONYCNAOKNA 150 0,67 0,07 0,00 4,99 20,21
NToro 31,47 13,68 10,32 19,45 228,08
Bcero 145,04 49,66 38,59 144,10 1128,22
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