
Отдел образования администрации города Саки 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад № 9 «Дюймовочка» 

АКТ ПРОВЕРКИ № 5 

От 12.03.2025 

Совета родительского контроля за организацией питания 

 

  Нами, советом родительского контроля за организацией и качеством питания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 9 «Дюймовочка», в составе: 

 

1. Члены комиссии:  

 

БАГРОВА А.Э., председатель родительского комитете детского сада: 

ПЕКАРСКАЯ Л.И.-председатель родительского комитета группы «Солнышко» 

ИБРАГИМОВА С.Э.-председатель родительского комитете группы «Мишутка» 

МАСАЛКОВА О.В..- председатель родительского комитета МБДОУ(группа 

«Капитошка»),  

составили настоящий акт о ниже следующем:  

 

1.Итоги конкурса:  «Дошкольная еда – пища для ума». 

Выявлено следующее:  

 

1. С 3 марта 7 марта 2025 года в МБДОУ проходил обучающий конкурс «Дошкольная 

еда — пища для ума.» 

Цель конкурса — привлечение педагогов, дошкольников и родителей к формированию 

осознанного отношения к здоровому питанию. 

В рамках Конкурса было предложено провести занятия о пользе дошкольного питания. На 

занятиях дети загадывали загадки, рассказывали пословицы. Педагоги предлагали детям 

придумать необычные рецепты: «Творожная запеканка с апельсином», «Бутерброды с 

морковкой». На занятии уделялось особое внимание безопасности, составу и полезности  

меню, правильному рациону и особенностям детского питания.  

В конкурсе приняли участие дети старших и подготовительной групп. На предложенном 

конкурсе участникам нужно было придумать свой вариант полезного блюда для 

дошкольного меню, сделать фотографии. Фотоматериалы и свой рецепт меню участники 

направляли организаторам конкурса. 

Команды детей, родителей и педагогов награждены благодарственными письмами за 

участие. Победителем стала старшая группа «Радуга» 

Предложения: 

1.Педагогам проводить с родителями консультации о здоровом питании постоянно. 

 

.Члены комиссии:  

Багрова А.Э..,  

Масадкова О В. 

Пекарская Л.И.  

Ибрагимова Э.С.,  
 


