
Отдел образования администрации города Саки 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад № 9 «Дюймовочка» 

АКТ ПРОВЕРКИ № 1 

От 12.09.2024 

Совета родительского контроля за организацией питания 

 

 

  Нами, советом родительского контроля за организацией и качеством питания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 9 «Дюймовочка», в составе: 

 

1. Члены комиссии:  

БАГРОВА А.Э., председатель родительского комитете детского сада: 

ПЕКАРСКАЯ Л.И.-председатель родительского комитета группы «Солнышко» 

ИБРАГИМОВА С.Э.-председатель родительского комитете группы «Мишутка» 

МАСАЛКОВА О.В..- председатель родительского комитета МБДОУ(группа 

«Капитошка»),  

составили настоящий акт о нижеследующем: 

1. Контроль за организацией питания в группах; 

Выявлено следующее:  

 

1. На момент проверки вовремя обеда дети привели  в порядок свою одежду, тщательно 

вымыли  руки с мылом. Перед раздачей пищи пом.воспитатель тщательно вытер 

поверхность столов горячей водой с мылом, помыла  руки, надела специальную одежду. 
Дети учатся пользоваться столовыми приборами: с 1,5-2 лет едят ложкой самостоятельно, 

с 3х лет пользуются вилкой.  Со средней группы детям дают полный набор (ложка, вилка, 

нож). Детей учат правильно пользоваться приборами, держать ложку и вилку не в кулаке, 

а тремя пальцами правой  руки, не есть ложкой того, что можно есть вилкой. Дети 

старшей и подготовительной группы пользуются ножом: правильно режут мясо, 

запеканку.  
Во время еды  детям воспитатели говорят о приятном виде, вкусе, запахе пищи, ее 

полезности, стараются сосредоточить внимание каждого ребенка на еде. Педагоги следят 

за поведением детей за столом, соблюдением чистоты и опрятности. Приучают их хорошо 

пережевывать пищу, не глотать ее большими кусками, съедать все, что положено. 
 

Предложения: 

1.Педагогам проводить с родителями консультации о здоровом питании постоянно. 

 

1.Члены комиссии:  

Багрова А.Э..,  

Масадкова О В. 

Пекарская Л.И.  

Ибрагимова Э.С.,  
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